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Estimados colegas y amigos,

Es un verdadero honor darles la bienvenida al "2°
Dia Mundial de la Anestesia Regional y Medicina
del Dolor", una celebracién que nos reune como
comunidad para reflexionar, compartir y reconocer
los avances en nuestra especialidad.

Desde LASRA México, hemos trabajado con
entusiasmo para ofrecerles un evento académico

de excelencia, con la participaciéon de destacados
especialistas que enriqueceran nuestra practica y nos inspirardan a seguir
innovando en beneficio de nuestros pacientes. Este dia no solo es una oportunidad
para el aprendizaje, sino también para fortalecer los lazos que nos unen como
profesionales comprometidos con el desarrollo de la anestesia regional y la
medicina del dolor.

Cada uno de ustedes es parte fundamental de esta historia de crecimiento y
liderazgo. Su interés y dedicacién son el motor que nos impulsa a seguir
avanzando y a consolidar a LASRA México como referente en educacién médica
continua.

Con estas palabras, les reitero mi gratitud por su presencia y los invito a disfrutar
de una jornada enriquecedora que, estoy segura, quedara grabada como un

momento clave para nuestra comunidad.

iSean todos bienvenidos a esta celebraciéon que pone en alto nuestra especialidad!

Atenta te

Dra. Sandra Pafr' '_.::\ Gaspar Carrillo
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mmms: JUAN CARLOS GUTIERREZ
Miembro fundador LASRA Capitulo México

mmsms JUAN CARLOS ALTUVE QUIROZ
Médico anestesidlogo con alta especialidad en anestesia regional; Miembro
LASRA; Miembro Fundador ESONAR

ms=mmi ROSA ELIA REBOLLO MANRIQUE
Anestesiologa regionalista INR; Adscrita al departamento de Anestesiologia de
Centro Médico ISSEMYN en Toluca

===1 ARELY SEIR TORRES MALDONADO
Médico anestesidloga con alta especialidad en anestesia regional; Miembro
fundador LASRA Capitulo México; Miembro fundador ESONAR

mmmm: ANTONIO CORTES LARES
Fundador Clinica Intervencionismo en Dolor Instituto Nacional Enfermedades
Respiratorias, Anestesiologo regionalista, Algdlogo intervencionista
Sistema Nacional de Investigadores (SNI), Fundador IMD Instituto Mexicano del
Dolor

mmmi MARIANA CAROLINA GONZALEZ GRIJALVA
Alta especialidad en anestesia regional en el Instituto nacional de rehabilitacion
“Luis Guillermo Ibarra Ibarra”
Miembro activo de anestesia regional potosina

s \/ICTOR MANUEL BLANCO MARTINEZ
Miembro fundador LASRA Capitulo México; Diplomado en intervencionismo en
dolor; Diplomado de ultrasonido en paciente en estado critico

=== JUDITH DE LA SERNA
Anestesiologa egresada de CMN LA RAZA; Neuroanestesidloga egresada del
INNN

mm1 MARISOL LIMON MUNOZ
Médico Cirujano de la Universidad Nacional Auténoma de México. Especialidad
en Anestesiologia en la Universidad Autonoma de Puebla

=i ALICIA MIRANDA VARGAS
Médico anestesidloga egresada de PEMEX; Algdloga pediatra egresada del
Hospital General de México; Medicina del dolor y paliativa egresada del Hospital
General de México
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Y MEDICINA DEL DOLOR

Coordinador: Dr. Victor Manuel Blanco Martinez

PALABRAS DE BIENVENIDA
DRA. SANDRA PATRICIA GASPAR CARRILLO (Presidente LASRA México)

9:10-9:35 ANESTESIA REGIONAL EN TRAUMA TAURINO
DR. JUAN CARLOS GUTIERREZ

9:00-9:10

9:35-10:00 ANESTESIA EN CIRUGIA DE HOMBRO. ALTERNATIVAS AL \
INTERESCALENICO
DR. JUAN CARLOS ALTUVE QUIROZ

10:00-10:25 ACTUALIDADES DEL BLOQUEO DEL PLANO PARAESTERNAL
INTERCOSTAL
DRA. ROSA ELIA REBOLLO MANRIQUE

10:25-10:50 FAST TRACK CON ANESTESIA REGIONAL EN REMPLAZO ARTICULAR
DE RODILLA
DRA. ARELY SEIR TORRES MALDONADO

10:50-11:15 ESTRATEGIAS ANALGESICAS EN CIRUGIA DE TORAX EN PACIENTE
PEDIATRICO

DR. ANTONIO CORTES LARES

11:35-12:00 EVIDENCIA DEL BLOQUEO PENG PARA CIRUGIA DE CADERA
DRA. MARIANA CAROLINA GONZALEZ GRIJALVA

12:00-12:25 TIPS EN BLOQUEO INTERESCALENICO
DR. VICTOR MANUEL BLANCO MARTINEZ

12:25-12:50 MONITOREO EN ANESTESIA REGIONAL
DRA. JUDITH DE LA SERNA

12:50-13:15 ¢EL BLOQUEO SUPRACLAVICULAR ES PARA TODO?
DRA. MARISOL LIMON MUNOZ

13:15-13:40 APLICACIONES DEL BLOQUEO DEL CANAL DE LOS ADUCTORES
DRA. ALICIA MIRANDA VARGAS
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