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Folio No. 0226/2025
Ciudad de México a 03 de Marzo 2025
Dra. Sandra Patricia Gaspar Carrillo
Presidente
LASRA México

PRESENTE:

En atencion a su atenta y amable solicitud, para recibir el aval académico para el evento
denominado 6to Coongreso Virtual de Anestesia Regional y Medicina del Dolor, el cual se
llevara a cabo el 24 de febrero de 2025, en modalidad virtual, el CONSEJO NACIONAL DE
CERTIFICACION EN ANESTESIOLOGIA, A.C. tiene el gusto de otorgar el Aval
correspondiente al curso referido, con el valor curricular siguiente:

ASISTENTES: (15) puntos curriculares, con fines de Renovacion de Vigencia.

Favor de indicar en las constancias que se emitan los puntos otorgados por el CNCA, asi
como el codigo y el logo del CNCA, en la parte frontal.

En virtud de lo anterior y de acuerdo a los lineamientos establecidos, si las constancias no
cuentan con lo establecido en el parrafo anterior, no tendran valor curricular ante el CNCA
para fines de renovacion de la vigencia.

El CNCA, A.C. se reserva el derecho de llevar a cabo una auditoria de manera aleatoria o
dirigida, a cualquier tipo de actividad académica avalada, con el fin de cotejar la informacion
presentada por el Profesor o Coordinador en la solicitud, de las actividades realizadas durante
el evento académico.

En caso de no cumplir con el programa al 100% para el cual recibié el Aval Académico, este
sera cancelado de manera inmediata.

Le deseamos el mayor de los éxitos para las actividades venideras y quedamos de usted.

Atentame'nte ]
CON_S__I;_J__O NACIONAL DE CERTIFICACION EN ANESTESIOLOGIA, A.C

&R /-

Dr. Gustavo Quiroga Martinez Dra. Nora A. Covarrubias Torres
Presidente Vocal de Avales Académicos

Av. Insurgentes sur 682 piso 10 oficinas 1004 al 1006 Col. Del Valle, Alcaldia Benito Juarez,
Ciudad de México, C.P. 03100 Tel.: 01(55) 1107 6194 0 01800 849 6101
www.consejoanestesia.org email : info@consejoanestesia.org
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Mensaje del presidente

Estimados colegas,

Con enorme satisfaccion les doy la mas cordial
bienvenida al 6° Congreso Virtual de Anestesia
Regional y Medicina del Dolor de LASRA México.
Nos enconframos en un momento crucial para
la anestesia regional, con avances significativos
gue estdn transformando la manera en gue
abordamos el manejo del dolor y la seguridad
4 de nuestros pacientes.

Nos complace mucho ofrecerles |la oportunidad de revivir las mejores
ponencias del Congreso Presencial LASRA 2024, una edicion que marcd un
punto de referencia para nuestra comunidad. Estas presentaciones han sido
seleccionadas para resaltar los temas mdads relevantes y las técnicas mads
avanzadas en anestesia regional y manejo del dolor.

Este congreso es una plataforma para el aprendizaje continuo y la
construccion de una comunidad médica mds fuerte y unida. Su participacion
es clave para seguir fortaleciendo nuestra especialidad y avanzando juntos
hacia nuevas metas.

A nombre de todo el equipo de LASRA México, les agradecemos por su interés
y apoyo continuo. Les agradezco su participacion y confianza, que son el
motor que impulsa a LASRA México a seguir creciendo.

iSean todos bienvenidos a esta enriquecedora jornada académical

Atentamente,
Dra. Sandra Patricia Gaspar Carrillo
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Dr. Alex Ivan de Gracia Rodriguez - Panamd

Dr. Fernando Altermatt Couratier - Chile

Dr. Héctor Alejandro Corujo NUnez - Uruguay
Dr. Ignacio Cuevas Sambucetti - Uruguay

Dr. Italo Pesce - Chile

Dr. Johan Maldonado - Bolivia

Dr. Jorge Miguel Arriatia Calderén - Bolivia
Dr. José Breno Santiago Bezerra - Brasil

Dr. Juan Carlos de la Cuadra Fontaine - Chile
Dr. Julian Aliste - Chile

Dr. Luis Rodas - Perd

Dr. Luis Valdés - Espaina

Dr. Oscar Ledezma Acevedo - Costa Rica Q“LATINO,q
Dr. Pablo Miranda Hiriart - Chile .
Dr. Philip Peng - Canadad 1

Dr. Vicente Roques - Espana
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Ana Laura Schwartzmann Bruno - Uruguay
Daniela Bravo - Chile

Laura Girén Arango - Colombia

Laura Victoria Vasquez Rico - Colombia
Maria Isabel Vasquez Sadder - Colombia
Paola Herndndez Palomino - Colombia
Rous Atton Marti - Chile

Sidonia Suazo Reyes - Honduras
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Dr. Adolfo Alvarez Castaneda

Dr. Arturo Vdazquez Peralta

Dr. Carlos JesUs Torres Anaya

Dr. Eder Jonathan Escamilla Reynoso

Dr. Emmanuel Sabino Pérez Meléndez

Dr. Gabriel Enrique Mejia Terrazas

Dr. Juan Carlos Altuve Quiroz

Dr. Juan Carlos Gutiérrez Martinez

Dr. Juan Heberto Muhoz Cuevas

Dr. Luis Gerardo Mack Reynoso

Dr. RaUl Héctor Gonzdlez Pech

Dr. RauUl Guillen Rojas

Dra. Adriana Torres Machorro

Dra. Alejandra Garza Villasenor “
Dra. Ana Lilia Garduio Lopez i L’

Dra. Ana Maria Castro Aleman
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Arely Seir Torres Maldonado

Dania Elena Escamilla Rios

Erika Leén Alvarez

Gabriela Garcia Cano

Hilda Judith De la Serna Soto

Irene del Rosario Martinez Sdnchez
Lourdes Pellecer Gonzdlez

Maria del Carmen Portillo Fernandez
Maria Magdalena Tun Martin

Rosa Elia Rebollo Manrique

Sandra Raudales Ruiz

Veronica Guadarrama Bustamante
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Bloqueo supraclavicular vs infraclavicular.
Consideraciones en el paciente pedidtrico.

£e)
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Dr. Adolfo Alvarez Castaineda

Inervacién cutdnea relevante en cirugia de miembros.

£e)
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Dr. Alex Ivan de Gracia Rodriguez

¢ Cudndo usar técnica por puncién directa?.

(o)~

©

Dr. Arturo Vdzquez Peralta

Blogueos en abdomen en paises en desarrollo.
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Dr. Carlos Jesus Torres Anaya

Ultrasonidos y nuevos simuladores con inteligencia artificial.
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Dr. Fernando Altermatt Couratier

Dispositivo Imperial College Surgical Assesment Device
(ICSAD) para bloqueos regionales y abordaje neuroaxia.
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Dr. Fernando Altermatt Couratier

Bloqueo interescalénico o tronco superior jcudndo elegirlos?.
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Dr. Gabriel Enrique Mejia Terrazas

Pocus en cirugia de cadera: monitorizacion de las embolias
intraoperatorias.

£e)
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Dr. Héctor Alejandro Corujo NUnez

Bloqueo ESP. El alcance logrado después de los primeros
reportes en pediatria.
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Dr. Ignacio Cuevas Sambucetti



o Congreso Virtual de
> Anestesia Regional

y Medicina del Dolor
—©_

Bloqueos para cirugia de mama y térax.

Dr. Ifalo Pesce

Fragilidad, un reto en la Anestesia Regional .
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Dr. Johan Maldonado

PVI en proétesis de rodilla.

G
O,

Dr. Jorge Miguel Arriatia Calderdn

— [ Pocus en dolor
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Dr. José Breno Santiago Bezerra.

— Ml Caso clinico 3. Paciente programado cirugia de codo con
rechazo de material. Antecedentes de insuficiencia cardiaca,
obesidad moérbida, SAOS e hipertension pulmonar.

Dr. Juan Carlos Altuve Quiroz / Dra. Dania Elena Escamilla Rios

— M Analgesia con bloqueo ESP en cirugia tordcica.
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Dr. Juan Carlos de la Cuadra Fontaine

— M Caso clinico 1: El dificil manejo en cirugia de cadera.
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Dr. Juan Carlos de la cuadra Fontaine

— B Historia de la Anestesia Regional.
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Dr. Juan Carlos de la Cuadra Fontaine

— [l Anestesia Regional en trauma taurino.
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Dr. Juan Carlos Gutiérrez Martinez
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Consideraciones con el anciano y la sedacion.

Dr. Juan Heberto Munoz Cuevas

Bloqueo costoclavicular: Porqué, Coémo y Cudando?.
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Dr. Julidn Aliste

Realidad aumentada con ultrasonido y anestesia regional.

©
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Dr. Luis Gerardo Mack Reynoso

Consideraciones anatémicas para una analgesia éptima en
cirugia de hombro.
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Dr. Luis Rodas

Tips de bloqueo clavipectoral?
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Dr. Luis Valdés

Bloqueo paravertebral. Gold standard en cirugia de térax.
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Dr. Oscar Ledezma Acevedo

Implementacion de una vunidad de analgesia regional
continua domiciliaria.

©®
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Dr. Pablo Miranda Hiriart

:Sirve la Simulacion en el aprendizaje de la Anestesia
Regional?.
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Dr. Pablo Miranda Hiriart

Denervacion de hombro: ciencia y técnica basica.
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Dr. Philip Peng MBBS. FRCPC
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Nervio axilar : ;Sabes lo que sé?.

Dr. Philip Peng MBBS. FRCPC

Bloqueo Peng: Realidad o ficcién. Efecto Rashomon.
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Dr. Philip Peng MBBS. FRCPC

Resultados de aprendizaje en un Centro de Adiestramiento en
Anestesia Regional Ecoguiada.
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Dr. Raul Héctor Gonzdlez Pech

Experiencia inmersiva vy realidad virtual en accesos
vasculares.
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Dr. Raul Guillen Rojas

Anestesia fumecente.
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Dr. Vicente Roques

¢Qué hacer cuando tu acceso vascular se vuelve una
pesadilla?.
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Dra. Adriana Torres Machorro

Lo que el anestesidlogo debe de saber: protocolo universal y
evidencia.
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Dra. Alejandra Garza Villasenor

Bloqueo del ESP. Verdades, dudas y mitos.
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Dra. Ana Laura Schwartzmann Bruno

El reto de sedar al paciente obeso.
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Dra. Verdnica Guadarrama Bustamante
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Bloqueos regionales para dolor quirirgico persistente ;Es
posible?.

() —
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Dra. Ana Lilia Garduno Lépez

Realidad virtual e Inteligencia Artificial aplicada a Anestesia
Regional.
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Dra. Ana Lilia Garduno Lopez

Caso clinico 3: Manejo anestésico de fistula arteriovenosa en
paciente con insuficiencia renal.
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Dra. Ana Lilia Garduno Lépez

La tablet herramienta estratégica en el proceso de
aprendizaje en anestesia regional.
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Dra. Arely Seir Torres Maldonado

Coadyuvancia perineural.
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Dra. Daniela Bravo

¢Como saber si la sedacién es efectiva en el EEG la opciéon?.
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Dra. Erika Ledn Alvarez

¢Qué sabemos de los bloqueos neuroaxiales en pediatria?.
Actualidades
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Dra. Gabriela Garcia Cano

Anestesia Regional en cirugia de columna con paciente
despierto.
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Dra. Hilda Judith De la Serna Soto
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Evidencia de analgesia del bloqueo QL.
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Dra. Irene del Rosario Martinez Sdnchez

“Ver mds alld de lo evidente" En anestesia regional guiada
por ultrasonido ;Qué mds puedo ver con ultrasonido?.
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Dra. Laura Girobn Arango

Aplicaciones clinicas del bloqueo Peng.
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Dra. Laura Girobn Arango

Analgesia epidural en el 2024.
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Dra. Laura Victoria Vdsquez Rico

Accesos vasculares y realidad virtual.
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Dra. Lourdes Pellecer Gonzdlez

Fascia iliaca vs PENG en cadera pediatrica: Pro /Contra.
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Dra. Maria del Carmen Portillo Ferndndez

¢Coémo involucrar la simulacién en la anestesia regional?.
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Dra. Maria Isabel Vdsquez Sadder

En cirugia ambulatoria de tobillo y pie. ;jHay alternativas de
anestesia diferentes a la anestesia espinal?.

O—

7

Dra. Maria Isabel Vdzquez Sadder

Habilidades técnicas y no técnicas ;cémo implementar la
simulacion en la educacion de nuestros residentes de
anestesia?.
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Dra. Maria Isabel Vdzquez Sadder
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— M El anestesidlogo docente, como facilitador en el aprendizaje
de la anestesia regional.
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Dra. Maria Magdalena Tun Martin

Programa de respuesta rapida en traumatologia y anestesia
regional.
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Dra. Paola Herndndez Palomino

— M Bloqueo tordcicos desafios y soluciones.
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Dra. Rosa Elia Rebollo Manrique

— M ERAS en cirugia reconstructiva articular de cadera.
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Dra. Rous Afton Marti

— M Anestesia espinal y cirugia ambulatoria.
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Dra. Rous Atton Marti

— [l Impacto de la Sedacién Controlada y Anestesia Regional-
Sedacion en paciente pedidatrico.
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Dra. Sandra Raudales Ruiz

— M ;Por qué y como sedar al nino?.
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Dra. Sandra Raudales Ruiz

— Ml Bloqueos para cirugia de mama.
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Dra. Sidonia Suazo Reyes

— Hl Bloqueos para prétesis de rodilla.
£e)
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Dra. Sidonia Suazo Reyes
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